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Vida Cristã 
Prática do Poder 

“A minha graça é tudo o que você precisa, pois o meu poder é mais forte quando você está 

fraco”. II Coríntios 12.9 
 

Muito se ouve falar em poder. Existe poder aquisitivo, poder público, poder naval, poder 

jovem, poder político e assim por diante. Existe também poder espiritual que reúne os valores 

relacionados com a vida em comunhão com Deus. Enquanto na vida secular o poder em quase 

todos os casos é exercido em benefício próprio, o poder dado por Deus é exercido em benefício 

da expansão do reino de Deus. Mateus 6.13 diz: “Pois teu é o Reino, o poder e a glória, para 

sempre. Amém!” Muito bom consagrar a declaração de que o poder pertence a Deus. E esse 

poder é imenso, suficiente para “subordinar a si todas as coisas” (Filipenses3. 21). O salmista 

também proclamou:” Uma vez Deus falou, duas vezes eu ouvi, que o poder pertence a Deus” 

(Salmo 62.11). Desde o Antigo Testamento o Espírito Santo é o instrumento do poder de Deus. 

Depois de ressurreto Jesus apareceu aos discípulos e lhes deu uma ordem: “fiquem na cidade até 

serem revestidos do poder do alto” (Lucas 24.49b) e acrescentou: “Recebereis poder ao descer 

sobre vós o Espírito Santo” (Atos 1.8). 

 Mas, poder para quê? O poder não é dado para nosso deleite e nem promoção pessoal. 

Deus nos reveste do seu poder para: 1 ) fazer frente ao pecado. Para não ter uma vida de fracasso, 

precisamos do auxílio do Espírito. É por meio dele que vamos fazer morrer nossa natureza 

humana e pecaminosa (Romanos 8.13). 2 ) Exercer o ministério para o qual fomos chamados. 

No caso de Maria, ela recebeu poder para ser a mãe de Jesus, não obstante ela fosse virgem 

(Lucas 1.35). No caso de Paulo, ele recebeu poder para levar o Evangelho a diferentes nações. 3 

) Testemunhar a morte e a ressurreição de Jesus. O derrame do Espírito Santo no dia de 

Pentecostes tinha este propósito. Em apenas trinta anos de missões, a igreja primitiva alcançou 

os mais importantes e populosos centros urbanos do mundo de então e neles se estabeleceu. Pela 

prática do poder, o crente se abastece de força no mesmo momento em que despende alguma 

energia para fazer frente à tentação, ao sofrimento, à renúncia, e ao desempenho de suas 

obrigações de amar a Deus e ao próximo. “Buscai o Senhor e o seu poder, buscai perpetuamente 

a sua presença” (Salmo 105.4). E usemos esse poder para levar o Evangelho aos que ainda não o 

conhecem e expandir o Reino de Deus. 

 

PARA REFLETIR: 

 

1) No mundo de hoje muitos se acham poderosos, mas o que dizer do poder de Deus? 

 

2) Comente Salmo 105.4  


