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Vida Cristã 

Prática da Ousadia 
 

“Por estarmos unidos com Cristo, por meio da nossa fé nele, nós temos a coragem de nos 

apresentarmos na presença de Deus com toda a confiança”. Efésios 3.12 

 

É muito grande o número de tímidos. E por causa da timidez o homem não faz tudo o que 

poderia fazer, não alcança todas as vitórias que poderia alcançar. Fica parado, sonhando sempre, 

desejando sempre, planejando sempre, mas não tomando atitude. Existe a preguiça, o medo, a 

vergonha e a timidez que atrapalham. Jesus fez uma pergunta muito séria aos discípulos por 

ocasião da travessia do mar de Genezaré: “Por que sois assim tímidos?” (Marcos 4.40). A ordem 

“Sê forte e corajoso” é muito insistente nas Escrituras. Jesus usava com freqüência uma expressão 

semelhante: “Tem bom ânimo” que podemos reduzir na palavra “Coragem”. Paulo antes de uma 

viagem a Roma na qualidade de prisioneiro, ouviu a advertência de Cristo: “Coragem! Assim 

como você testemunhou a meu respeito em Jerusalém, deverá testemunhar também em Roma” 

(Atos 23.11). Mas para que precisamos de ousadia? Precisamos de ousadia para entrar com 

naturalidade no Santo dos Santos, certos de que Deus nos recebe e nos atende em Cristo (Hebreus 

10.19). 

 Precisamos de ousadia para seguir os caminhos do Senhor indo contra o curso deste 

mundo, não nos conformando com este século. Precisamos de ousadia para confiar em Deus, 

“ainda que eu ande pelo vale da sombra da morte”. Precisamos de ousadia para tornar conhecido 

o evangelho do reino, para anunciar a Palavra de Deus, para ensinar, para falar, para pregar a um 

mundo incrédulo, corrompido, cego e zombador. Enfim, precisamos de ousadia para enfrentar o 

sofrimento e caminhar para Jerusalém. Temos ousadia por tudo àquilo que Cristo Jesus fez por 

nós suportando a cruz e nos fazendo vitoriosos. Também a temos por causa da esperança da 

glória vindoura, por conta da oração e comunhão com Deus. Nem toda ousadia é virtude. Aquele 

que é naturalmente ousado, precisa tomar cuidado, pois ela pode ser bênção se usada 

corretamente ou se tornar desgraça se for usada em função do pecado. É o que aconteceu com 

Davi que foi ousado ao mandar buscar a mulher de Urias, mas ao se deitar com ela caiu em 

pecado (II Samuel 11.3-4). Sejamos ousados para o bem. 

 

PARA REFLETIR: 

 

1) Para você o que significa ter ousadia? 

 

2) Comente o versículo I Coríntios 16.13 “Estejam vigilantes, mantenham-se firmes na fé, 

sejam homens de coragem, sejam fortes”. 


