
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
V I D A  C R I S T Ã 

 

 

Nove marcas de uma igreja saudável 
Interesse pelo Discipulado e Crescimento 

Cap. 8 

 
Salmo 92.1  

“Como é bom render graças ao Senhor e cantar louvores ao teu nome ó Altíssimo”. 

 

 Uma igreja saudável se caracteriza por um interesse sério pelo crescimento espiritual 

por parte dos seus membros. Em uma igreja saudável, as pessoas querem melhorar no seguir 

a Jesus. Examinando as Escrituras, descobrimos que o crescimento espiritual não é 

simplesmente um interesse de pessoas e sim um interesse da Bíblia. Desde Gênesis Deus nos 

fala em crescimento e multiplicação Gênesis 1.22; Jeremias 29.6 ; Mateus 13.32). Vemos que 

o crescimento espiritual é um conceito bíblico. É uma ideia que está na Bíblia, e que parece 

estar ali desde a própria criação. Uma igreja em que existe pregação expositiva será uma igreja 

que estimula o crescimento espiritual, à medida que ouvimos a Deus falando por meio de sua 

Palavra à nossa vida. A Palavra de Deus é aquilo de que precisamos se quisermos crescer 

espiritualmente. 

 Crescer espiritualmente é muito importante. É o meio pelo qual testemunhamos ao 

mundo. Quando vemos uma igreja composta de membros que estão crescendo à semelhança 

de Cristo, quem recebe a glória? Vemos a resposta nas Escrituras: “O crescimento veio de 

Deus” (I Coríntios 3.6). Uma igreja saudável tem preocupação com o crescimento da mesma. 

O crescimento é sinal de vida. As árvores vivas são árvores que crescem; animais vivos são 

animais que crescem. Quando algo para de crescer, morre. Assim acontece com a igreja. Se 

tivermos de crescer como cristãos, tanto individual como corporativamente, temos de nos 

assentar sob o ministério da Palavra. Devemos orar para que o Espírito Santo plante e limpe o 

jardim de nosso coração e nos dê crescimento, pois isso indica vida. As coisas vivas de verdade 

crescem. É assim que as coisas são. 

 

PARA REFLETIR: 

 
1 ) Leia I Coríntios 3. 6-7 e comente. 
 
2 ) O que pode acontecer com uma igreja que não cresce? 
 


