
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
VIDA CRISTÃ: AS DEZ PALAVRAS DA GRAÇA 

 

 

Ouça os mais velhos 

 

Provérbios 1.8-9 “Ouça, meu filho, a instrução de seu pai e não despreze o ensino de 
sua mãe. Eles serão um enfeite para a sua cabeça, um adorno para o seu pescoço”. 

 

 Velho não se define somente pela idade, mas pela visão que se tem da vida, não 

importa se o corpo pesa. Velho também se define pela atitude diante dos jovens. Se 

tudo o que eles fazem está errado, você é velho. A sociedade precisa do velho que 

apesar dos muitos anos vividos torna-se empenhado em ajudar a construir um mundo 

novo. Ser velho é um privilégio negado a muitos. Sabemos que nossa cultura trata mal 

seus velhos, mas eles precisam ser ouvidos. Muitas empresas os dispensam quando 

estão no auge de sua capacidade produtiva, no entanto eles guardam verdadeiros 

tesouros que podem ser revelados aos mais jovens. Não podemos desprezar o 

conhecimento da experiência guardada na memória dos mais velhos. Nossos pais 

estão entre essas pessoas. Os jovens que ouvem seus pais erram menos. 

  

Filhos honrem seus pais agora, enquanto é tempo. Ouçam-nos. Netos honrem 

seus avós agora, enquanto eles estão ao seu lado. Façam com que lhes contem suas 

histórias. Profissionais honrem seus superiores. Ouçam-nos. Ouçam os colegas que 

chegaram primeiro. Lembre-se de que sua história não se iniciou quando você começou 

a entender as coisas ou quando nasceu. Ela começou antes com seus pais e avós, os 

quais devem ser ouvidos. Todos os que vieram antes de você, dentro e fora da família, 

são seus mestres. Aprenda com seus acertos e seus erros. Você pode acertar como 

eles. Você não precisa errar como eles. 

 

PARA REFLETIR: 

 

 

1) Que passos tem dado para se relacionar de modo saudável e respeitoso com os 
mais velhos? 
 
2) Você está pronto para seguir os bons conselhos que ouve dos mais experientes em 
casa ou no trabalho? 
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