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Vida Cristã 
Submissão 

 

“Durante os seus dias de vida na terra, Jesus ofereceu orações e súplicas, em alta voz e com 

lágrimas, àquele que o podia salvar da morte, sendo ouvido por causa da sua reverente 

submissão”. Hebreus 5.7 

 

Submissão com alegria é a segunda característica de um discípulo. A submissão é muito 

mais do que obediência. É uma atitude interior de confiança no Deus soberano, amoroso e 

onisciente. Cristo nos convida a confiar nele quando diz: “Venham a mim, todos os que estão 

cansados e sobrecarregados, e eu lhes darei descanso. Tomem sobre vocês o meu jugo e 

aprendam de mim, pois sou manso e humilde de coração, e vocês encontrarão descanso para as 

suas almas. Pois o meu jugo é suave e o meu fardo é leve” (Mateus 11.28-30). “Tomem o meu 

jugo” significa submeter-se à autoridade de Cristo, confiar nele. Submissão é a precondição para 

o resto que Cristo promete a seus discípulos. Cristo não quer apenas mera obediência. Ele quer 

também submissão, isto é, que se confie nele. Jesus disse: “Foi-me dada toda a autoridade nos 

céus e na terra”. Baseado nisso, ele comissionou seus discípulos: “Vão e façam discípulos de 

todas as nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo” (Mateus 28.18-

19). 

  

A autoridade exercida por alguém é determinada pela autoridade à qual essa pessoa se 

submete. O centurião romano sabia que, se Cristo dissesse uma palavra, seu servo seria curado 

(Lucas 7). Em vez de usar a força bruta ou exigências autoritárias, o discípulo exerce sua 

autoridade servindo. Jesus disse a seus discípulos: “Pois nem mesmo o Filho do Homem veio 

para ser servido, mas para servir e dar a sua vida em resgate por muitos” (Marcos 10.42-45). O 

serviço é a forma mais alta de liderança. O cristão maduro escolhe servir, em vez de ser senhor 

em toda situação. A motivação do discípulo ao servir é o amor. Ele coloca o bem estar de seu 

irmão acima do seu próprio. A submissão faz parte da Igreja de Cristo e é um dos requisitos do 

verdadeiro discípulo. 

 

PARA REFLETIR: 

 

1) Em minha vida, tenho uma atitude de confiança no meu Deus soberano, amoroso e 

onisciente? 

 

2) Sou submisso a Cristo? Como me certificar disso? 

 

 


