
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V    I    D    A       C    R    I    S    T    Ã 

 

 

A DORAÇÃO 
É FAZER A VONTADE DE DEUS 

 
Romanos 12.1ª “Portanto, irmãos, rogo-lhes pelas misericórdias de Deus que se 

ofereçam em sacrifício vivo, santo e agradável a Deus”. 

 

  

Algumas das melhores dádivas concedidas por Deus são relacionamentos com 

pessoas que nos mostram o lado prático de seguir a Jesus Cristo. Com pouco mais de 

uma palavra, elas nos desafiam a viver melhor, a sacrificar nossa vontade, a prestar 

mais atenção. Seus exemplos de vida transformada nos levam a ser mais parecidos 

com Cristo. Na maioria de suas cartas, o apóstolo Paulo passa a primeira metade delas 

lançando o alicerce do ensinamento. E encerra com uma parte de aplicação. Romanos 

não é exceção. Paulo começa a epístola falando sobre aquilo em que cremos e conclui 

como viver de acordo com as verdades. 

  

Deus quer misericórdia e não sacrifício de vidas, e isso só uma pessoa livre pode 

fazer. A mentalidade do mundo é diferente: premia os sacrifícios, os méritos e castiga 

as fraquezas. A resposta humana ao grande amor de Deus, que movido pela 

misericórdia nos dá o oposto do que merecemos, é a adoração. Esta adoração é um 

sacrifício vivo, ou seja, não mais vinculado a pecado e morte. Mas não é só corpo, 

temos também a mente, nossa visão do mundo, da vida, das pessoas, de nós mesmos 

que deve ser transformada. Essa transformação deve vir de dentro para fora. Isso 

requer obediência. Podemos começar praticando amor, paz e paciência. 

 

 

 

 PARA REFLETIR 

 

1. Como você pode oferecer seus dons a Deus e a si mesmo como sacrifício vivo? 


