
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V    I    D    A       C    R    I    S    T    Ã 

 

VIVER PARA ADORAR 
 

Texto básico: Joel 2:12-14 

 

A adoração é o alicerce da vida cristã, e a família pode e deve vivenciar esta 

prática tão importante para a nossa vida. Os versículos de Joel vão enfatizar a 

importância da adoração para a nossa vida e para a nossa família. Vamos aprofundar 

um pouco mais a reflexão nestes versículos para aplicá-los à nossa vivência de 

adoração em família. 

Em nosso ambiente familiar, o chamado do profeta Joel nos recorda da 

necessidade de reconhecer nossos próprios pecados e limitações como uma unidade 

familiar. À medida que crescemos juntos como família, devemos refletir sobre nossa 

jornada espiritual e reafirmar nosso compromisso com Deus. É fundamental que, como 

família, nos voltemos para Deus de todo o coração, pois esta é uma oportunidade para 

o crescimento espiritual conjunto. O versículo também nos ensina que praticarmos o 

jejum, o lamento e o pranto podem nos ajudar a aprofundar nossa conexão com Deus 

como família, tornando nossa fé ainda mais fortalecida e significativa. 

Em nosso contexto familiar, a orientação para "rasgar o coração" vai além de 

gestos externos. Isso nos desafia a criar um ambiente onde os corações de todos os 

membros da família estejam abertos não apenas uns para os outros, mas 

principalmente para Deus. Compreender a misericórdia, compaixão, paciência e amor 

de Deus nos motiva a incorporar essas qualidades em nossos relacionamentos 

familiares. A consciência de que Deus está sempre pronto para perdoar e restaurar nos 

incentiva a fazer o mesmo entre os membros da família, fortalecendo nossos laços e 

nossa fé em Cristo.  

A promessa de Deus para aqueles que se voltam para ele de todo o coração 

inclui bênçãos e restauração. Isso nos encoraja a buscar a Deus como família com 

confiança de que ele responderá com graça e favor. A ideia de oferecer ofertas de 

cereal e ofertas derramadas para o Senhor representa nossa gratidão e adoração em 

resposta à sua bênção. Como família, podemos considerar como expressar nossa 

devoção a Deus por meio de atos de serviço e adoração em nossa vida cotidiana, 

tornando cada momento uma oportunidade de cultuar o Senhor. 

Concluindo, a adoração em família é muito mais do que cumprir rituais religiosos; 

é um estilo de vida que reflete amor, compaixão e arrependimento em nossos 

relacionamentos com Deus e entre os membros da família.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARA REFLETIR 

 

1. Como podemos aplicar o conceito de "rasgar o coração, e não as vestes"  

(Joel 2:13) em nossa vida familiar, buscando um relacionamento mais profundo com 

Deus e entre os membros da família? 

 

2. Quais práticas espirituais precisamos praticar em nossa rotina familiar para 

fortalecer o compromisso de voltarmos para Deus de todo o coração? 

 
 

3. De que maneira a promessa de bênção mencionada em Joel 2:14 influencia a 

maneira como vocês enfrentam desafios e dificuldades como família, sabendo que 

Deus é misericordioso e compassivo? Como isso afeta a gratidão e a adoração em sua 

vida familiar? 


