
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
VIDA CRISTÃ: AS DEZ PALAVRAS DA GRAÇA 

 

 

Tenha foco na vida 

Mateus 16.23 “Jesus virou-se e disse a Pedro: “Para trás de mim, Satanás! Você é uma 

pedra de tropeço para mim, e não pensa nas coisas de Deus, mas nas dos homens”. 

 

  

Para se construir um foco é preciso tomar alguns cuidados: avaliar a 

concentração. Qual é o meu foco? Se for ser professor, você não tem foco, mas se for 

professor de tal lugar ou tal disciplina, você tem foco. Se for casar, você não tem foco, 

mas se for casar com fulana, você tem foco. É necessário também desejar ter um foco. 

Não siga muitos deuses. Adore apenas o verdadeiro Deus. Deseje apenas ter um foco 

de cada vez. Eleja seu foco, não o de seus pais ou amigos. A decisão deve ser sempre 

sua. Educar os olhos é outro cuidado que se deve ter. Um olhar atento lhe permitirá 

fazer conexões, levando a associar o que você observa com o que está fazendo. Alinhar 

o foco com o projeto de vida é um outro cuidado a ser tomado. Se observarmos a vida 

de Jesus, ele tinha um desejo: amar até o fim, até as últimas conseqüências. Jesus 

tinha um foco: entregar sua vida em lugar da nossa. 

 Enquanto convivia com seus discípulos anunciou-lhes esse foco, mostrando-lhes 

que lhe era necessário seguir para Jerusalém e sofrer muitas coisas. Pedro o 

repreendeu: “Isso de modo algum te acontecerá”. Jesus lhe respondeu: “Arreda, 

Satanás! Tu és para mim pedra de tropeço, porque não cogitas das coisas de Deus e 

sim da dos homens”. Jerusalém fazia parte do projeto de vida de Jesus. Seu foco era 

firme. Seu projeto tinha um preço alto, mas ele estava disposto a pagar por ele. Todo 

foco tem um preço que pode ser mais alto que a falta dele, mas a recompensa pode 

ser grande. 

 

PARA REFLETIR: 

 

1) Fale sobre dois cuidados que devemos ter para alcançar nosso foco. 

 

2) Por que Jesus falou a Pedro: “ Para trás de mim, Satanás!” (Mateus 16.23) 
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