
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
V I D A  C R I S T Ã 

 

Discípulo Radical 
Maturidade 

Cap.3 
 

Colossenses 1.28 “Assim nós anunciamos Cristo a todas as pessoas. Com toda a sabedoria 

possível, aconselhamos e ensinamos cada pessoa, a fim de levar todos à presença de Deus 

como pessoas espiritualmente adultas e unidas com Cristo”. 

 

 

 O que é maturidade? A maioria de nós sofre de imaturidade. Mesmo no adulto, a 

pequena criança ainda se esconde em algum lugar. Além disso, existem diferentes tipos de 

maturidade. Existe a física, que é ter um corpo saudável e bem desenvolvido, a intelectual, 

que é ter uma mente discipulada e uma cosmovisão coerente, a moral, que são aqueles que 

“têm as suas faculdades exercitadas para discernir não somente o bem, mas também o mal” 

(Hebreus 5.14), a emocional que é ter uma personalidade equilibrada, capaz de estabelecer 

relacionamentos e assumir responsabilidades. Porém, acima de tudo existe a maturidade 

espiritual. Paulo chama isso de maturidade “em Cristo”. 

  

Portanto, ser maduro é ter um relacionamento maduro com Cristo, no qual o adoramos, 

confiamos nele, o amamos e lhe obedecemos. Se pudéssemos ver Jesus na plenitude de quem 

ele é e do que ele tem feito, certamente veríamos o quanto ele é digno da nossa dedicação 

apaixonada. A fé, o amor e a obediência brotariam de nós e cresceríamos em maturidade. Nada 

é mais importante para um discípulo cristão maduro do que uma visão renovada, clara e 

verdadeira do Jesus autêntico. Que Deus possa nos dar uma visão completa e clara de Jesus 

Cristo, primeiro para que possamos crescer em maturidade, e segundo para que, pela nossa 

proclamação fiel de Cristo em sua plenitude, outras pessoas também possam se apresentar 

maduras. 

 
 

 

PARA REFLETIR: 

 
1 ) Fale sobre a maturidade espiritual. 
 
2 ) Você se considera um cristão maduro? Justifique sua resposta. 
 


