
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V    I    D    A       C    R    I    S    T    Ã 

 

O DEUS ESQUECIDO 

Você tem medo de quê?  

Cap.2 Parte 3 

 
I Tessalonicenses 5.19 “Não atrapalhem a ação do Espírito Santo”. 

 

A preocupação em não extinguir em nós a ação do Espírito Santo deve ser constante. 

Mas raramente paramos para pensar se nossas atitudes ou nosso estilo de vida 

desagradam ao Espírito de Deus vivo. Alguns conservadores podem extinguir o Espírito 

ao ignorar sua operação, mas com certeza, colocar palavras contrárias à Bíblia na boca 

de Deus também é uma forma de apagá-lo. Precisamos do Espírito Santo para viver 

fielmente, mas também precisamos uns dos outros à medida que aprimoramos nossa 

fé.  

Pare um pouco e pense nos temores que você guarda a respeito do Espírito Santo. 

Pode ser que leve algum tempo para identificar todas as suas atitudes e reações em 

relação ao Espírito Santo. Não esconda seus medos. Admita-os primeiro para si 

mesmo, e em seguida diante de Deus, que já conhece todos. Ao se apresentar ao 

Senhor, seja sincero sobre o fato de que seu medo de decepcionar as pessoas seja 

maior do que o de extinguir o Espírito Santo ou de não acreditar de fato que ele cumprirá 

suas promessas; ou qualquer outra coisa que você sinta em relação a ele. Permita que 

o Espírito Santo continue operando e libertando você de todos os seus medos. 

Renda-se e convide-o a habitar verdadeiramente em sua vida, não importa o que isso 

signifique e aonde isso pode levar. 

 

 

  

PARA REFLETIR: 

 

1) Alguma vez você já entristeceu o Espírito Santo? Comente. 

 

2) O que achou desse capítulo? 


